MUNICIPIO2 &

nell’ambito delle attivita programmate per
i Centri di Aggregazione Multifunzionali
ed in collaborazione con Le Macchine Celibi soc.coop.
propone

ATTIVA IA mzn rz

Tuttii giovedi
dal 21 novembre
al 19 dicembre 2024

presso il CAM Padova
Via Padova 118, 1°piano

cg

Primo turno dalle ore 9:30 alle ore 11:00
Secondo turno dalle ore 11:00 alle ore 12:30

Mantieni la mente giovane e
non lasciare che la memoria svanisca. Come?
Allenala con tecniche specifiche, rebus,
giochi divertenti e stimolanti.
Per allontanare lo stress e
) = ritrovare la lucidita. ‘ 3
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‘g' Per prenotare, contattare la segreteria
martedi, mercoledi e venerdi
/‘ dalle 9:30 alle 12:30 tel.0288458273
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CAM.CSRC@GMAIL.COM
L’Assessora al Rapporto con CAM e CSRC Il Presidente del Municipio 2
Donatella Ronchi Simone Locatelli

comune.milano.it/municipio2




